
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.03.2020 17.03.2020 18.03.2020 19.03.2020 20.03.2020 21.03.2020 22.03.2020

Sternchensuppe Sternchensuppe Kürbiscremesuppe Flädelsuppe
Champignonrahmsupp

e
*( - a - c - i -  ) *( - a - c - i -  ) *( - 10 - 5 - a - g - i -  ) *( - a - c - i -  ) *( - 10 - 5 - a - g - i -  )

Dampfnudel mit 

Vanillesoße

Vollkornnudeln mit 

Tomatensoße

Currywurst mit 

Kartoffeln

Hähnchencurry mit 

Brokkoli und Reis

Kartoffelteigtaschen mit 

Rahmgemüse

Bratwurst mit 

Rahmwirsing und 

Kartoffeln

Sauerbraten mit 

Leipziger Allerlei und 

Knödel
*( - 10 - 9 - g - c - a -  ) *( - 2 - 3 - 4 - 8 - 9 - c - a - i - j -  ) *( - 9 - 5 - i -  ) *( - c - i - a -  ) *( - 2 - 3 - 4 - 8 - 9 - c - a - i - j -  ) *( - 10 - 5 - 9 - g - i -  ) *( - 10 - g - a - c - i -  )

Marillenknödel mit 

Erdbeerkompott

Vollkornnudeln mit 

Tomaten-

Zucchiniragout

Vegetarische gefüllte 

Zucchini mit 

Tomatenreis 

Grießbrei mit Kompott 

*( - 10 - 9 - g - c - a -  ) *( - 2 - 9 - d - i - j - g -  ) *( - 2 - 3 - 4 - 9 - 5 - c - a - i - j -  ) *( - 10 - 9 - g - c - a -  )

Salatbar Salatbar

Obst Eis Pudding Fruchtjoghurt Quark-Dessert

*( - 6 -  ) *( - 10 - g -  ) *( - 10 - g -  ) *( - 10 - g -  ) *( - 10 - g -  )

Guten Appetit !!!

Vegtarische 

Kost

Dessert

0

*
Die Ziffern unter den Menüs und Komponenten kennzeichnen die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene, eine Erläuterung dazu 

können Sie im Aushang ihrer Wohngruppe einsehen, oder bei der Hauswirtschaftsleitung anfragen.

0

Menü 1

0

Wittelsbacher Grundschule
Speiseplan für die Woche vom 16.03. bis 22.03.2020

KW 12

Tagessuppe


